
Activité d’estampage avec des pommes de terre 

Matériel 
2 pommes de terre  
Papier blanc 
Peinture lavable non toxique       
Pinceau 
Plateau ou plat pour la peinture 
Couteau bien aiguisé (à utiliser par un adulte) 
Petits emporte-pièce en métal  

Méthode 
1. Coupez une pomme de terre en deux.

2. *L’aide d’un adulte est requise pour cette étape! Pressez l’emporte-pièce de métal
dans une des moitiés de la pomme de terre.  En laissant l’emporte-pièce en place,
coupez environ un centimètre autour de l’emporte-pièce. Retirez l’excès de chair de
pomme de terre, puis retirez l’emporte-pièce. Vous devriez maintenant avoir un motif
surélevé de la même forme que votre emporte-pièce.

3. Laissez votre pomme de terre sécher à l’air pendant quelques minutes, ou séchez-la à
l’aide d’une serviette en tissu ou en papier.

4. Utilisez un pinceau pour mettre de la couleur sur le motif de votre pomme de terre, ou
trempez-la dans une mince couche de peinture versée sur le plateau ou le plat.

5. Étampez votre motif sur une feuille de papier vierge.

6. Essayez divers motifs, formes et combinaisons de couleurs!

Partagez votre création! #BricoIngenium 
Twitter : @MuseeAgri   Instagram : @MuseeAgri 
Facebook : Musée de l'agriculture et de l'alimentation du Canada 

Vous voulez découvrir comment conserver la fraîcheur 
de vos pommes de terre et de vos pommes plus longtemps? 

Consultez les feuilles d’information d’Agriculture et Agroalimentaire Canada : 
 Entreposage au froid :Tirer le maximum de vos récoltes. 

https://www.agr.gc.ca/fra/nouvelles-dagriculture-et-agroalimentaire-canada/agri-info/entreposage-au-froid-tirer-le-maximum-de-vos-recoltes/?id=1603371846861
https://www.agr.gc.ca/fra/nouvelles-dagriculture-et-agroalimentaire-canada/agri-info/entreposage-au-froid-tirer-le-maximum-de-vos-recoltes/?id=1603371846861

